
Comportements éthiques et 
sécuritaires en ligne

Conseils pour les jeunes 
Conseils aux enfants 
10 règles à suivre 
Comment chercher de façon efficace sur 
Internet 
Comment décourager le plagiat 
Cyberintimidation 
  
Conseils pour les parents 
Conseils pour les enfants de 2 à 4 ans 
Conseils pour les enfants de 5 à 7 ans 
Conseils pour les enfants de 8 à 10 ans 
Conseils pour les préadolescents de 11 à 13 
ans 
Conseils pour les adolescents de 14 à 17 ans 
Aidez vos enfants à adopter des habitudes 
de navigation sécuritaire 
Que faire si votre enfant est victime de 
cyberintimidation 

Pendant cette période où tout le monde est confiné à 
son foyer, les jeunes et les moins jeunes passent 
beaucoup de temps devant un écran afin de se divertir, 
s’instruire ou encore travailler. Bien que les recherches 
démontrent que les gens passent trop de temps en ligne, 
il faut avouer que la technologie est très utile pour tous, 
en ce moment, notamment pour permettre à nos jeunes 
de poursuivre leur apprentissage. Pensez-y, c’est 
tellement incroyable que les élèves puissent de la maison 
avoir accès à leur classe de façon virtuelle. Ils peuvent 
ainsi garder un contact régulier avec leur enseignant(e) et 
leurs amis. Cependant, la technologie n’a pas que des 
côtés positifs. Afin de s’assurer que tous puissent vivre 
une expérience plaisante et enrichissante en ligne, 
pendant la période d’apprentissage à la maison, il faudra 
faire preuve de vigilance puisque la circulation sur le net 
sera très achalandée.  

 
En tant que parents, vous pouvez certainement avoir des 
discussions avec votre enfant à ce sujet. Pour ce faire, 
vous trouverez des conseils pour les jeunes de tous âges 
ainsi que pour les parents qui désirent appuyer leur(s) 
enfant(s) à développer des comportements éthiques et 
sécuritaires en ligne.

https://spvm.qc.ca/fr/Jeunesse/Internet--conseils-aux-enfants
https://spvm.qc.ca/upload/PDQ42/Cyberintimidation_10_regles.pdf
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/comment-chercher-dans-internet
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/comment-chercher-dans-internet
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/comment-decourager-plagiat
https://spvm.qc.ca/fr/Jeunesse/Cyberintimidation
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-2-4-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-5-7-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-8-10-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-11-13-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-11-13-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-14-17-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/aider-vos-enfants-adopter-habitudes-navigation-s%C3%A9curitaire
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/aider-vos-enfants-adopter-habitudes-navigation-s%C3%A9curitaire
https://www.kidsintheknow.ca/pdfs/C3P_SafetySheet_Cyberbullying_fr.pdf
https://www.kidsintheknow.ca/pdfs/C3P_SafetySheet_Cyberbullying_fr.pdf
https://spvm.qc.ca/fr/Jeunesse/Internet--conseils-aux-enfants
https://spvm.qc.ca/upload/PDQ42/Cyberintimidation_10_regles.pdf
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/comment-chercher-dans-internet
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/comment-chercher-dans-internet
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/comment-decourager-plagiat
https://spvm.qc.ca/fr/Jeunesse/Cyberintimidation
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-2-4-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-5-7-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-8-10-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-11-13-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-11-13-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/conseils-s%C3%A9curit%C3%A9-%C3%A2ge-14-17-ans
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/aider-vos-enfants-adopter-habitudes-navigation-s%C3%A9curitaire
https://habilomedias.ca/fiche-conseil/aider-vos-enfants-adopter-habitudes-navigation-s%C3%A9curitaire
https://www.kidsintheknow.ca/pdfs/C3P_SafetySheet_Cyberbullying_fr.pdf
https://www.kidsintheknow.ca/pdfs/C3P_SafetySheet_Cyberbullying_fr.pdf


Comportements éthiques et 
sécuritaires en ligne

Vidéos sur la nétiquette  
Nétiquette 01 
Nétiquette 02 
Nétiquette 03

Le Coin du secondaire 
En tant que jeune du secondaire, tu apprécies certainement le fait de pouvoir dormir plus tard, le 
matin, tout en poursuivant ton apprentissage de la maison afin d’être prêt(e) pour les défis de 
l’année prochaine. Cependant, n’oublie pas que, durant la période d’apprentissage en ligne, le 
code de vie de l’école est toujours en vigueur. Bien sûr, tu n’as pas besoin de porter ton uniforme 
(Un autre avantage de l’apprentissage à la maison!) mais une tenue vestimentaire similaire à celle 
que tu portes lors des journées de port civil, à l’école, est de mise. Les mêmes règles de base de 
l’école telles que la ponctualité, aller à la salle de bain avant le cours et faire les activités 
préparatoires comme les lectures assignées par l’enseignant(e) au préalable sont encore 
importantes pour optimiser le temps d’enseignement et ton apprentissage. Durant ce temps 
d’apprentissage à la maison, s’ajoute également un code d’éthique de l’apprenant virtuel qui 
comporte des règles similaires à celles de la salle de classe. Ainsi, choisir un endroit adéquat 
dans la maison pour assister au cours où les dérangements seront minimisés, ton micro pourra 
être ouvert, afin de participer en posant des questions pertinentes dont tous peuvent bénéficier, 
et avoir un posture adéquate à la bonne prise de notes sont des règles importantes à suivre, 
encore une fois, pour optimiser ton apprentissage. Évidemment, par respect pour ton 
enseignant(e) et ton groupe, tu auras un comportement approprié à l'apprentissage et tu devrais 
vérifier ton équipement technologique avant le début de chaque cours.

https://www.youtube.com/watch?v=3zOrtjejA3U
https://www.youtube.com/watch?v=0rD6XpUlVts
https://www.youtube.com/watch?v=GLQk7Q8DU0w
https://www.youtube.com/watch?v=3zOrtjejA3U
https://www.youtube.com/watch?v=0rD6XpUlVts
https://www.youtube.com/watch?v=GLQk7Q8DU0w

